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NOTÍCIAS FALSAS! COMO AVALIAR? 
 

 

Embora essa seja uma questão complexa sem uma solução mágica e infalível, existem maneiras de estimar a 

confiabilidade daquilo que lemos, ou ouvimos e vemos na internet. Ao pensar sobre a notícia em si, verifique quão 

acurada ela é, ou seja, se está “bem contada”, se as informações contidas são detalhadas o suficiente, se ela é datada 

(muitas notícias antigas circulam como se fossem novidades), se está atualizada, e se existem dados relevantes que 

foram omitidos. Além disso, vale a pena investir algum tempo para verificar o quão bem a informação que recebemos 

pela Internet é amparada por boas evidências. Aqui, é importante nos perguntarmos “a evidência apresentada é boa?”, 

“é possível encontrar fontes independentes que afirmam a mesma coisa?”, “outros especialistas concordam com o que 

está escrito aqui?”, “a notícia traz todos os lados relevantes da questão?”. É importante destacar que não existe um 

caminho exato e fácil para encontrarmos informações confiáveis da internet. Avaliar a plausibilidade daquilo que nos 

chega, e das coisas que queremos compartilhar, é uma tarefa delicada, mas que precisamos fazer.  
Texto adaptado de Guilherme B. Guzzo e Gabriel Dall’Alba, acessado em 13/08/2020 e disponível em 

 https://nastrilhasdarazao.wordpress.com/2020/03/02/o-que-fazer-para-tentar-nao-ser-soterrado-pelas-bobagens-da-internet/  
 

 

Para compreender melhor sobre a problemática das notícias falsas (Fake News) recomendo o seguinte vídeo e e textos: 

 

a) https://www.uol.com.br/tilt/noticias/redacao/2019/09/18/globo-pizza-e-pabllo-vittar-os-

segredos-pra-criar-uma-fake-news-perfeita.htm 

 

b) https://nastrilhasdarazao.wordpress.com/2020/04/07/dez-dicas-para-verificar-

informacoes-na-internet/  
 

c) https://nastrilhasdarazao.wordpress.com/2020/03/02/o-que-fazer-para-tentar-nao-ser-

soterrado-pelas-bobagens-da-internet/ 
 

d) https://nastrilhasdarazao.wordpress.com/2020/03/30/precisamos-ser-responsaveis-por-

aquilo-que-pensamos-e-compartilhamos/ 

 

Você recebeu essas duas notícias. Você acredita que elas sejam falsas ou verdadeiras? 

Leia as notícias com atenção. 

 

a) http://ansabrasil.com.br/brasil/noticias/brasil/natureza/2015/04/06/Comer-chocolate-todo-dia-pode-

ajudar-emagrecer_8438012.html  
 

b) http://www.ufrgs.br/redesan/pesquisa-diz-que-transgenicos-causam-tumores  

 

 

a) Na primeira leitura, faça a seguinte reflexão: “Existem elementos que indicam que essas reportagens são 

falsas?” 

Identifique esses elementos no texto. 

 

b) Após a reflexão inicial, faça uma busca sobre essas notícias para verificar sua autenticidade. 
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