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Resumo: Na pesquisa investigamos a diversidade de formas de apropriacdo da &gua nas
préticas sociais de lazer e turismo na Area de Protecdo Ambiental (Apa) do Rio Tingué
Iguacu, uma area de uso sustentavel localizada na zona de amortecimento da Reserva
Biologica do Tingua (Rebio Tingud), situada na Baixada Fluminense do estado do Rio de
Janeiro. A 4gua utilizada nas préaticas de lazer e turismo é oriunda da Rebio Tingua, uma
area de protecdo integral. A partir de dados qualitativos a pesquisa aborda as relacfes
sociais e conflitos decorrentes de um cenario de diferentes usos da agua, suas dimensdes
simbolicas e desigualdades nas formas de apropriacao.
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1. INTRODUCAO

Na histéria da origem das unidades de conservacdo modernas, Diegues(1997)
ressalta que existem relacdes entre a criacdo das primeiras areas protegidas e as praticas de
lazer e turismo. Segundo este autor(1997), o modelo de preservacdo de areas naturais
nascido nos Estados Unidos baseia-se na criacao de ilhas de vida selvagem para a protecédo

dos recursos naturais ameacgados, onde ndo houvesse popula¢ées humanas:

A concepcao dessas areas protegidas provéem do século passado, tendo sido criada
primeiramente nos Estados Unidos, a fim de proteger a vida selvagem



(wilderness) ameacada, segundo seus idealizadores, pela civilizacdo urbana
industrial, destruidora da natureza. A idéia subjacente é que, mesmo que a
biosfera fosse totalmente transformada, domesticada pelo homem, poderiam
existir pedacos do mundo natural em seu estado primitivo, anterior a intervencéo
humana. (...)Para o naturalismo reativo do final do século passado, quando foi
criado o primeiro parque nacional em Yellowstone, nos Estados Unido, a Unica
forma de proteger a natureza era afasta-la do homem pelo estabelecimento de
ilhas, para que o homem pudesse admird-la e reverencia-la. Esses lugares
paradisiacos serviram também como locais selvagens, onde o homem pudesse
refazer as energias gastas na vida estressante das cidades e no trabalho monétono
e alienante. (DIEGUES,1997,p. 86).

Na citacdo acima, observamos algumas contradicdes que abarcam o processo de
surgimento das unidades de conservacgdo, pois, para o autor(1997), as areas protegidas sao
criadas para proteger a “vida selvagem” das ameacgas representadas pelos ideais
desenvolvimentistas das civilizagdes urbana industrial do século XIX. A estratégia
principal para a protecdo da wilderness é afasta-la do homem formando ilhas de
conservacao, entretanto, o homem é autorizado a utilizar estas areas para a fruicdo de um
lazer com carater compensatorio dos estresses urbanos e do trabalho mecanizado e
monotono.

Desta forma, em meados da década de década de 30 foram criadas as primeiras
trés unidades de conservacdo no Brasil, posteriormente, nos anos 40 foram criadas mais
quatro unidades de conservacdo e em 1950 s&o criadas oito novas UCs, deste modo, no
periodo entre 1930 e 1950 foram criadas a partir de decretos quinze areas protegidas. Nos
anos 60 e 70, observamos o inicio do processo de expansdo das UCs, na década de 60 séo
constituidas trinta e uma unidades de conservacdo; e na década seguinte constatamos a
criacdo de outras 38 &reas protegidas. Nestas duas Ultimas décadas citadas houve um
crescimento de 345% em relacdo ao somatdrio das trés primeiras décadas.

Da década de setenta para a década de oitenta, mais que triplicou o nimero de
decretos de criacdo de unidades de conservagdo, pois, nos anos oitenta podemos visualizar
a criacdo de 136 novas UCs em comparacao com as 38 da década de 70.

Dos anos oitenta em diante, constatamos que a quantidade de UC apresenta um
aumento gradual, visto que entre 1990 e 1999 sdo criadas mais 202 areas naturais
protegidas. E, finalmente, entre 2000 e abril de 2010 foram criadas mais 270 unidades de

conservacao.
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Este gréfico é produto da analise pormenorizada dos decretos de criagdo das atuais
692 unidades de conservagdo (UC) no Brasil, estes dados sdo oriundos do Cadastro
Nacional de Unidades de Conservagédo, este banco de dados estd disponivel no site do
Ministério do Meio Ambiente. Neste grafico foram analisados os decretos de criacdo das

categorias de manejo, segundo o Sistema Nacional de Unidades de Conservagéo(2000):

I — Unidades de Protecdo Integral
Estacdo Ecologica — 76; Reserva Bioldgica — 43; Parque Nacional, Estadual e Municipal —
208; Monumento Natural — 12; Refugio de Vida Silvestre — 8

Il — Unidades de Uso Sustentavel
Area de Protecio Ambiental — 156; Area de Relevante Interesse Ecolégico — 39; Floresta —

79; Reserva Extrativista — 59; Reserva de Desenvolvimento Sustentavel — 12

Estes dados ndo contemplam as Reservas Particulares do Patriménio Natural
(RPPN) e as Reservas de Fauna.
O historico de degradacdo ambiental e as atuais mudancas climaticas formam um

quadro de pressdo socais pelo desenvolvimento sustentavel das préaticas de lazer e turismo



em ambientes naturais que promovam a conservagdo da biodiversidade cultural e natural
das areas protegidas. Uma funcdo vital do turismo verde € assegurar para as futuras
geracOes a conservacdo das areas e da vida selvagem que nelas se encontra, refletindo os
ideais de uso sustentivel dos recursos naturais na atividade turistica desenvolvidas em
unidades de conservagdo. “O desenvolvimento desse novo turismo nasce do repudio a
aspectos da vida moderna, sobretudo a formas de transporte, energia e producdo industrial e
agricola.” (URRY,1996, p.138)

Diante desta expansdo da demanda por espagos naturais para a fruigdo de
atividades de lazer e evasdo dos centros urbanos, nesta pesquisa, entenderemos o lazer em
ambientes naturais como um fendmeno histérico tipico das sociedades industriais e pos-

industriais.

A demanda das populag6es urbanas por areas naturais é atribuida, por um lado, a vida
conturbada e estressante das grandes cidades e, por outro, a propagacdo de conceitos e
visGes sobre a natureza e 0 mundo selvagem trazidos por um ideario ambientalista, que
estimulou a producao de uma grande quantidade de documentarios e programas de televisdo
sobre ecologia, vida animal, locais distantes, florestas, parques nacionais e, mais
recentemente, culturas exoticas. Essa invasao dos meios de comunicagédo pelo tema ajudou a
ampliar e a generalizar de tal forma essa demanda que, hoje, um dos principais problemas
das areas protegidas é lidar com o enorme contingente de turistas que atraem. (DA COSTA;
CATAO; PRADO, 2009,p.185).

Neste contexto, segundo Krippendorf (2000, p.46), “o turismo € uma valvula de
escape que permite o relaxamento das tensbes, a orientacdo das vias socialmente
inofensivas e das irrealidades”. As tensdes e estresses provocados pelo ritmo frenético das
metropoles e o difusdo do mundo selvagem [neomitos(DIEGUES,1998)] pelos meios de
comunicacdo sdo os elementos citados pelos autores(2009) que motivam as pessoas a
procurarem os ambientes naturais para praticas sociais de lazer e turismo.

Segundo Elias e Dunning(1992, p.111), “as restricbes emocionais do trabalho
profissional alagam-se a um hébito de restricBes inabalavel, incluindo a vida néo
profissional das pessoas”. Os autores definem as funcGes especificas das atividades de lazer
nas complexas sociedades industriais com uma elevada diferenciacdo de fungdes sociais, da

seguinte maneira:

Sob a forma de fatos de lazer, em particular das classes mimética, a nossa sociedade satisfaz
a necessidade de experimentar em publico a explosdo de fortes emogdes — um tipo de



excitacdo que ndo perturba nem coloca em risco a relativa ordem da vida social, como
sucede com as excitacOes do tipo sério. (ELIAS;DUNNING.1992, p. 112)

O lazer, entendido como uma necessidade social das sociedades complexas e
industriais, pode ser considerado uma dimensdo da cultura, segundo Gomes (2004,
p.125),“constituida pela vivéncia lddica de manifestacdes culturais no tempo/espaco
conquistado pelo sujeito ou grupo social, estabelecendo relacdes dialéticas com as
necessidades, os deveres e as obrigacfes — especialmente com o trabalho produtivo”. Nesta
perspectiva, acreditamos que o lazer interfere na construcdo da personalidade das pessoas e
na estrutura social, podendo mediar posturas sustentaveis na relacdo homem/natureza.

Segundo Coriolano (2002), o turismo pode ser considerado uma atividade de lazer
e um fenébmeno social, caracterizado pelo deslocamento voluntario e temporéario, onde a
viagem turistica ndo tem carater de obrigatoriedade e remete ao retorno a residéncia
habitual. O turismo, segundo a autora (2002) pode ser realizado por uma pessoa ou uma
coletividade motivada por diversos elementos na buscas de satisfacdo, entretanto que
compartilhem de momentos de recreacdo, descanso, recreacdo, contatos culturais, relacfes
sociais e sociabilidades.

Nos estudos do antropdlogo norte-americano, Jafar Jafari (apud BENI, 2001), o
turismo: *“é o estudo do homem longe de seu local de residéncia, da industria que satisfaz
suas necessidades, e dos impactos que ambos, ele e a inddstria, geram sobre os ambientes
fisicos, econdmicos e sociocultural da area receptora.”Na definicdo de Jafari, observamos o
ser humano fora de seu local de residéncia e a industria que o satisfaz como os principais
objetos de estudo do turismo, analisando os impactos de ambos sobre os ambientes fisicos,
econdmicos e socioculturais do destino.

Neste prisma, interpretaremos o turismo como uma possibilidade de lazer, todavia,
0 turismo representa uma atividade de lazer e um fenémeno socio-cultural, politico e
ambiental; mas, consecutivamente, uma atividade econdmica de relevancia global.
Chao(2004) visualiza a necessidade de uma educacdo ambiental integrada a vida e
interdisciplinar, onde o lazer e o turismo em ambientes naturais seriam possibilidades de
sensibilizacdo ambiental e vivéncia que abranja o maior conjunto de aspectos inerente ao

ecossistema e a realidade local.



2. RESULTADOS E DISCUSSOES

Em 23 de maio de 1989, a Reserva Biologica do Tingua, segundo o Plano de
Manejo(2006), foi criada por Decreto Federal n° 97.780. A Rebio-Tingua como comumente
é conhecida tem extensdo de 26.136 hectares e sua area abrange o Macico do Tingud,
Serras da Estrela, do Macuco e do Couto localizado no extremo norte da Baixada
Fluminense e envolve uma pequena parte dos municipios de Japeri, Miguel Pereira e
Petrdpolis e grande por¢do de Nova Iguagu e Duque de Caxias.

A Rebio Tinguéa tem sua maior extensdo territorial nos municipios da Baixada
Fluminense. No site do IBAMA(Instituto Brasileiro do Meio Ambiente e Recursos Naturais
Renovaveis), visualizamos que o objetivo exclusivo da Rebio Tingua é “proteger amostra
representativa da Mata Atlantica e demais recursos naturais, com especial atencdo para os
recursos hidricos e proporcionar o desenvolvimento das pesquisas cientificas e educagéo
ambiental.”

O objetivo especifico estd em consonancia com o Plano de Manejo da Rebio
Tingua(2006), ressaltando a maior atencdo para 0S recursos hidricos, visto que 0s
mananciais desta UC sdo responsaveis pelo abastecimento de parte do Rio de Janeiro e de
quase 80% da Baixada Fluminense. Deste modo, a &gua pode ser interpretada em suas duas
dimens@es: elemento natural e recurso natural, respectivamente como recurso essencial
para a vida Humana na Terra e produto de grande valor agregado pelo capitalismo na
contemporaneidade, contudo, a dgua pode assumir dimensdes simbolicas dentro de um
sistema de relagdes sociais.

Entretanto, no item do site relativo aos usos conflitantes que afetam a unidade e

seu entorno, observamos que:

H& grande pressao devido ao uso dos locais de captacdo de agua e das cachoeiras
préximas a unidade como &rea de lazer. Vérias piscinas artificiais foram feitas por
represamento, ao longo do Rio Tingua. A caca e extracdo de palmitos também
sdo muito praticadas na regido da unidade.
Estas areas de lazer ficam localizadas na sua maioria nas Areas de Protecdo
Ambientais localizadas na Zona de Amortecimento da Rebio Tingué, nesta perspectiva, na

presente pesquisa, abordaremos o caso da APA Tingua-lguagu.



No desenvolvimento da pesquisa, conduzimos a seguinte tipologia de usos sociais
da agua no entorno da Rebio Tinguéa: a) Os sitios sdo equipamentos privado de lazer pago,
podem ser alugados por temporadas, estes compartilham de espaco construidos para day
use(uso por um dia) e/ou hospedar visitantes; os turistas desfrutam de agua tratada nas
piscinas, esta agua € oriunda da Rebio- Tingua através de captacdo dos canos da CEDAE
ou rios afluentes do Rio Boa Esperanca e do Rio Tingud; b) Fazendas tem caracteristicas
analogas aos dos sitios por serem equipamentos de lazer onde ocorre a cobranca de
entradas, oferecem hospedagem, servi¢co de alimentacdo, mdltiplas piscinas com &gua
tratada, atividades relacionadas a zona rural, porém com fatores diferenciais como o fluxo
intenso de pessoas; ¢) Os poc¢os sdo formados devido ao represamento da agua da cachoeira
por donos de empreendimentos, na maioria bares construidos nas areas onde deveria existir
a mata ciliar. Os bares ndo contam com infra-estrutura de qualidade, portanto os banheiros
sdo sujos e o lixo produzido pelos visitantes é levado pelas aguas da cachoeira; d) E
finalmente, as cachoeiras e represas da CEDAE que situam-se no interior da reserva
bioldgica; €) Os moradores do bairro da Biquinha, localizados na margem da Rebio Tingu4,
captam &gua em uma bica improvisada ou constroem poc¢os artesianos de forma
desordenada.

Entretanto, na analise da percepcdo dos residentes do Tingua sobre o uso da agua
nas praticas de lazer e turismo nas margens da Rebio Tingua, podemos identificar na
entrevista com a moradora DM alguns indicadores de conflitos entre a populacdo

local/sitiante, moradores/visitantes.

DM: Esse pessoal que chegou ai depois [empreendedores], gente que tem
condicgBes financeiras. Eles compram sitio onde passa riacho, eles captam esta
&gua, como uma piscina natural. Este fato, foi fazendo que o nivel de agua para
os moradores fosse diminuido. Eles querem usufruir daquilo que eles compraram,
mas esta prejudicando os moradores. Creio que esta ndo seria a intencdo deles.
Porgue eu estou pensando seriamente, mesmo sabendo que a comunidade sofre
com a falta de agua, em fazer um pogo artesiano. Mesmo eu tendo esta
consciéncia que eu irei ajudar a prejudicar ainda mais outras pessoas. Eu nédo
tenho condigdes de comprar agua, a dificuldade aqui € muito grande. NOs
estudamos, trabalhamos 14 embaixo, entdo isso traz um gasto muito grande para
nos.

Nesta parte da entrevista observamos a existéncia de alguns conflitos entre os

grupos de moradores de tingua — empreendedores e moradores da Biquinha — devido ao



processo de represamento de &gua (em forma de piscinas e pogos) nas fazendas e sitios
existentes na regido, fato que segundo a entrevistada DM tende a diminuir a disponibilidade
de agua para os moradores localizados mais afastados da Rebio Tingua, como é o caso da
Biquinha.

Na percepgdo dos empreendedores locais, visualizamos uma situacdo de conflito
entre 0 empreendedor e 0 segmento evangélico, pois, segundo o entrevistado este publico
durante as excursdes religiosas gera multiplos impactos negativos sobre o ambiente natural
através do desmatamento, utilizacdo da mata para fins de necessidades fisioldgicas e

producéo de lixo.

Ele: Eu acho que a harmonia que existe na regido entre a mata, a terra e a agua,
ela faz essa sincronia da pessoa com o meio ambiente, do homem com o meio
ambiente. E isso trouxe esse publico para cd, eles comegaram a procurar areas
para fazer o retiro, comecaram a entrar nas matas, sé que também tem seu lado
ruim, porque esse segmento, as lgrejas, quando elas véem que procuram oS
famosos “montes”, vem com grupo de cinquienta, sessenta pessoas assim...entra
pelas matas, eles acabam causando um impacto que sem querer eles nédo
percebem porque quando vocé vem sobre pro alto de uma serra dessa, com
quarenta, cinqienta pessoas para fazer um retiro de um feriado, vocé nao vai com
uma estrutura minima, vocé ndo vai com banheiro quimico, vocé ndo vai com
agua potavel, vocé ndo vai com nada para 4, ai 14 encima, eles usam a mata como
banheiro, eles nao querem saber que |4 tem nascente que abastecem as
propriedades embaixo, eles ndo levam saco para recolher o lixo que eles acabam
gerando nessas areas,entdo, eles acabam causando um impacto ambiental muito
maior, do que quando vocé coordena essas pessoas numa area ai em baixo. Eles
acabam causando desmatamento, abrindo clarera no mato, entdo isso ndo é bom,
isso ndo é bom para agente. O turismo, aqui, eu acho muito bom, mas ele tem que
ser ordenado, vocé tem que esta ali encima vigiando.

O entrevistado PF cita que o equilibrio entre mata, terra e agua como 0s elementos
que em conjunto polarizam o publico evangélico para a regido. Outros conflitos na APA do
Rio Tingué lguacu sdo decorrentes de invasdes; as propriedades dos fazendeiros para a
realizacdo de cultos, batismos e “subidas ao monte”.

Os conflitos nesta localidade sdo oriundos do choque entre diferentes interesses
(moradores, proprietarios de fazendas e visitantes) na apropriagdo e uso da &gua e do
espaco “natural” para fins de uso da agua na vida cotidiana; comercializacdo do espaco para
préaticas de lazer e manifestacGes religiosas. Portanto, medidas de protecdo da mata silvestre
e seus recursos podem obedecer a ideais valorativos e utilitaristas, onde a preservacao esta

diretamente relacionada ao valor de uso e de troca dos elementos constituintes do espago



natural.

Neste contexto de antagonismos causados pelo uso publico da agua e a
conservacao ambiental, Fracalanza (2005) ressalta a necessidade da mediacdo dos
diferentes interesses dos atores sociais que fazem uso dos recursos em determinado espago
geografico. Segundo Fracalanza(2005,p.32):

Deve-se observar que a apropriacdo da agua envolve agentes com interesses
distintos. Para fins de analise, podem ser considerados 0s seguintes grupos de
agentes: 0s agentes socais — no caso 0s usudrios da dgua, que necessitam de agua
e do espaco geogréafico para realizacdo de suas atividades, ou seja, que necessitam
da agua para viver; 0s agentes sociais que possuem interesses relacionados a
valorizacdo de seu capital e do espaco onde se encontra a agua; 0s agentes
governamentais — expressos através dos aparelhos do Estado — que além de
promover agBes que utilizam a 4gua , implementam politicas que podem
privilegiar alguns usos dos recursos hidricos em detrimento de outros usos; e 0s
agentes governamentais responsaveis por disciplinar a atuacdo dos agentes na
apropriacdo dos recursos disponiveis. Deve-se observar que estes grupos de
agentes ndo sdo obrigatoriamente excludentes entre si, podendo existir agentes
que pertencam a mais de um grupo.

Concordamos com a necessidade de mediacdo dos diferentes interesses dos atores
sociais envolvidos na apropriacdo dos recursos hidricos para o entendimento e busca de
solucBes para os conflitos oriundos destas relacBes sociais influenciadas pela l6gica
valorativa capitalista. Deste modo, nesta pesquisa identificamos quatro grupos de atores
sociais envolvidos nos conflitos na APA do Rio Tingud lguacu: os moradores; 0S
empreendedores locais; representantes do poder publico; e visitantes.

Fracalanza(2005) observa que estas relagdes sociais sao permeadas por diferentes
relacdes de poder dentro do desenvolvimento do processo de producdo do social do espaco:
“a definicdo dos usos dos recursos hidricos resultante deste embate que explicita
diferentes relacbes de poder tecidas no processo de producdo social do espaco.”
(FRACALANZA,2005,p.33).

A autora (2005) conclui que para o sucesso na analise dos conflitos é essencial
identificarmos e definirmos os interesses, as formas de atuacdo frente as possibilidades de
uso da dgua em um cendario onde os antagonismos séo fruto da apropriacéo privada de bens
que constitui patrimoénio nacional.

Na abordagem da legislacdo que garante os multiplos usos da &gua no Brasil,

Couri (2007) constata a instituicdo da igualdade de direitos de acesso a agua, desde que



obedecendo algumas excegoes:

Com o advento da Lei no 9.433 [BRASIL (1997)], o principio dos usos multiplos
foi instituido como um dos fundamentos da nossa Politica Nacional de Recursos
Hidricos e os diferentes setores usuarios de recursos hidricos passaram a ter
igualdade de direito de acesso a agua. A Unica excecdo, ja estabelecida na prdpria
lei, € que, em situacBes de escassez, a prioridade de uso da &gua no Brasil é 0
abastecimento publico e a dessedentacéo de animais. (COURI,2007,p.159)
Couri (2007) ressalta que para alcangar uma gestdo da agua que garanta igualdade
de acesso se faz necessario o diagnostico das ameacas e oportunidades dos multiplos usos

nas esferas nacional e regional.

Por isso, tendo em vista que a gestdo dos recursos hidricos deve garantir 0s usos
multiplos das aguas, héa necessidade de se definir adequadamente as condi¢des de
operacdo dos reservatorios, analisando, para cada situacdo, os beneficios e os
prejuizos locais, regionais e nacionais, compatibilizando, sempre que possivel, 0s
diversos usos da agua, ja que ndo ha ordem de prioridade definida na Lei para
nenhum deles. Finalmente, € importante destacar que o setor “Turismo e Lazer” é
um potencial gerador de empregos e renda e favorece a inclusdo social, podendo
ser estratégico, em certas regides hidrograficas, prioriza-lo para favorecer seu
desenvolvimento. (COURI,2007,p.159)
Na citacdo anterior, a autora (2007) enfatiza que o desenvolvimento estratégico do
turismo e lazer nas bacias hidrograficas podem representar agentes geradores de emprego e
renda, podendo também favorecer a inclusdo social no caminho para o desenvolvimento

sustentavel.

3. CONCLUSAO

Deste modo, a agua pode ser interpretada em suas duas dimensdes: elemento
natural e recurso natural, respectivamente como recurso essencial para a vida Humana na
Terra e produto de grande valor agregado pelo capitalismo na contemporaneidade, contudo,
a 4gua pode assumir dimensdes simbdlicas dentro de um sistema de relagdes sociais.

A entrevistada DM, moradora do Tingua, ressalta que na APA do Rio Tingua
Iguacu, a agua é interpretada como fator de inclusdo social, porque, apesar da regido ser
ponto de captacdo da CEDAE( Companhia de Estadual de Agua e Esgoto), hé a caréncia
de agua para no abastecimento das comunidades limitrofes da Rebio Tingua. Nesta
perspectiva a agua é observada pela entrevistada como simbolo de exclusdo de um grupo de



moradores.

Portanto, concluimos que além das trés dimensdes anteriormente citadas, a dgua
assume mais trés dimens@es na regido do Tingua: 1 — Bens estar social, através da melhoria
da qualidade de vida da populacdo; 2 — Simbdlica, pois constitui um mecanismo de
inclusdo social de grupos sociais; 3 — Politica, pois a dgua é vista como um bem publico e
objeto de movimentos sociais;

Atualmente, em Tingua constatamos pressdes sociais em prol da recategorizacdo
da Reserva Biologica para uma categoria mais flexivel de unidade de conservacéo, a opgéao
mais cogitada seria um Parque Nacional, esta categoria pode maximizar o fluxo turistico
neste espaco, tendendo a aumentar os impactos sobre os subsistemas econémico, ambiental
e sociocultural. Entretanto, no historico da apropriacdo da agua para praticas sociais de
lazer e turismo no Tingua diagnosticamos a caréncia de investimentos publicos em infra-
estrutura, a falte de participacdo dos moradores no planejamento estratégicos, a baixa
interagdo/capacitacdo do trade e sensibilizagdo ambiental dos visitantes, fatores que
somados podem representar obstaculos para um desenvolvimento responsavel da

localidade.
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