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Muitas pessoas não sabem que doar sangue, além de uma atitude grandiosa, é             

rápido de realizar e indolor. Na grande maioria, as pessoas desconhecem que todo ser              
humano em boas condições de saúde pode doar sangue sem qualquer risco ou prejuízo a               
sua​ ​saúde. 

Doação de sangue é vida gerando vida! Se cada cidadão saudável doasse sangue             
pelo menos duas vezes por ano não seriam necessárias campanhas emergenciais para            
coletas de reposição de estoques. O sangue não tem substituto e por isso a doação               
voluntária​ ​é​ ​fundamental.​ ​Uma​ ​simples​ ​doação​ ​pode​ ​salvar​ ​muitas​ ​vidas.​ ​Inclusive​ ​a​ ​sua. 

Doar​ ​sangue​ ​é​ ​colaborar​ ​na​ ​preservação​ ​da​ ​vida. 
 

Texto​ ​extraído​ ​do​ ​site​ ​oficial​ ​do​ ​Hemocentro​ ​do​ ​Estado​ ​do​ ​Rio​ ​Grande​ ​do​ ​Sul 
 

1.Prova 
Apresentar,​ ​no​ ​máximo,​ ​10​ ​comprovantes​ ​de​ ​doações​ ​de​ ​sangues,​ ​realizadas​ ​entre​ ​25​ ​e 
30​ ​de​ ​setembro. 
 
2.​ ​Orientações 
2.1​ ​Limite​ ​máximo​ ​de​ ​doadores:10​ ​doações​ ​por​ ​equipe. 
2.2 Só serão validados os comprovantes de doação emitidos entre os dias 25 de              
setembro​ ​a​ ​30​ ​de​ ​setembro​ ​de​ ​2017. 
2.3 A equipe deve solicitar no local de coleta o comprovante de comparecimento/atestado             
da​ ​doação.  
2.4​ ​A​ ​equipe​ ​deve​ ​certificar-se​ ​nos​ ​postos​ ​coletores​ ​sobre​ ​os​ ​pré-requisitos​ ​para​ ​doação. 
2.5​ ​A​ ​entrega​ ​dos​ ​comprovantes​ ​deve​ ​ser​ ​feita​ ​por​ ​02​ ​membros​ ​da​ ​equipe. 
2.6 É vedada a abordagem de doadores no local de doação para pedir comprovantes              
para a equipe. Se tal comportamento for registrado pelos funcionários da instituição de             
saúde​ ​ou​ ​por​ ​qualquer​ ​parte​ ​envolvida,​ ​a​ ​equipe​ ​será​ ​desclassificação​ ​da​ ​Gincana. 
 
3​.​ ​​Período​ ​de​ ​realização 
Entre​ ​os​ ​dias​ ​25​ ​e​ ​30​ ​de​ ​setembro​ ​de​ ​2017. 
 
4.​ ​Entrega​ ​dos​ ​comprovantes 
No​ ​dia​ ​30​ ​de​ ​setembro​ ​entre​ ​as​ ​08​ ​e​ ​as​ ​10​ ​horas​ ​no​ ​QG​ ​da​ ​Comissão​ ​Organizadora. 
 
5.​ ​Pontuação 
Máximo​ ​de​ ​30​ ​pontos,​ ​sendo​ ​desses,​​ ​​03​ ​pontos​ ​por​ ​doação​ ​comprovada. 



 
 
6.​ ​Sugestões​ ​de​ ​locais​ ​para​ ​doação 
Segue​ ​abaixo​ ​alguns​ ​locais​ ​de​ ​indicações,​ ​não​ ​havendo​ ​impedimento​ ​de​ ​doação 
em​ ​locais​ ​não​ ​especificados​ ​nesta​ ​lista. 
 
Banco​ ​de​ ​Sangue​ ​de​ ​Caxias​ ​do​ ​Sul 
Rua​ ​Garibaldi,​ ​476​ ​-​ ​Ed.​ ​Centro​ ​Médico​ ​Pasteur  
(54)​ ​3027-8600 

 
Hemocentro​ ​de​ ​Caxias​ ​do​ ​Sul 
Rua​ ​Ernesto​ ​Alves,​ ​2260 
(54)​ ​3290-4536 
 
Hemovita​​ ​​Banco​ ​de​ ​Sangue​ ​-​ ​Caxias​ ​do​ ​Sul 
Rua​ ​Bento​ ​Gonçalves,​ ​2449 
(54)​ ​3028-8010 
 
Hospital​ ​Regina​ ​–​ ​Novo​ ​Hamburgo 
Avenida​ ​Doutor​ ​Maurício​ ​Cardoso,​ ​711  
(51)​ ​3581-5241 
 
Hemocentro​ ​do​ ​Estado​ ​do​ ​Rio​ ​grande​ ​do​ ​Sul​ ​–​ ​Porto​ ​Alegre 
Avenida​ ​Bento​ ​Gonçalves,​ ​3722​ ​–​ ​Bairro​ ​Partenon 
(51)​ ​3336-6755 
 
Banco​ ​de​ ​Sangue​ ​Hospital​ ​de​ ​Clínicas​ ​–​ ​Porto​ ​Alegre 
R.​ ​São​ ​Manoel,​ ​543 
(51)​ ​3359-8504 
 
Santa​ ​Casa​ ​de​ ​Misericórdia​ ​de​ ​Porto​ ​Alegre 
Rua​ ​Professor​ ​Annes​ ​Dias,​ ​295 
(51)​ ​3214-8080 
 
Hemopasso​ ​–​ ​Passo​ ​Fundo 
Av.​ ​Sete​ ​de​ ​Setembro,​ ​1055 
(54)​ ​3311-1427 
hemopasso@saude.rs.gov.br  
Obs.:​ ​​Doações​ ​no​ ​Hospital​ ​de​ ​Passo​ ​Fundo:​ ​os​ ​funcionários​ ​que​ ​realizarão​ ​a​ ​coleta, 
deverão​ ​ser​ ​informados​ ​do​ ​código​ ​de​ ​identificação:​ ​92. 


